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Haumeuoaauue 6noga

Muuegkre SHeprer. Ne
BelecTea (r)

HTOro 3a TEPBbIY AEHbL




3ABTPAK 1

Ml

Umozo 35 3asmpak

3ABTPAK 2

LA

Yimozo 3a 06eg

[ nongmm |

UWmoeo 33 0N10HuK

3

1mozo 3a YXKUH

ITOro 34 BroPOH AEHB

HaumeHOBaHue 6niona

0, 0,
Kawa »ugkas MonoyHas MawHas ¢ Macnom u caxapom
Hanutok KOEeHbIi ¢ Monokom
Xne6 NWEHNYHBLIN Noam POBaHHbIA

_yn 13 oBowe
WHuyenu p 6nexsie

Kawa rpeyHesas paccbinyaTag
Kucenb us nosuana

Xne6 NWEHUYHBLINK HoAMPOBaHHbI
OmneT Ha PanbHbLIA, 3aneyeHHbI%
Psxerka

Kotnetsi kan CTHble

Haii ¢ caxapom

Xne6 NLWEHNYHBIIH HoANPOBaHHbIif
Xneb pxaHo- NLIEHUYHbIA

[0 ]
180 ]
180 ]
S
]
]
|1 wr.(100r) |
]
]
200 ]
70 ]
150 ]
180 ]
50 ]
50 ]
]
]
g0 ]
180 ]
[ wr.(207) |
]
]
I
185 ]
200 ]
50 ]
]
]

MuueBLie

Bewecrea (r)

Kuper |

SHeprer.
UeHHoCTL

480

bl

480



W T "
[) [)

Kawa xwuakas MOnoYHas nwenuynas

Hanutok KobenHbin ¢ Mornokom

Xne6 NWEHUYHbBIH AoaMpPoBaHHL I
Umozo 3a saempan \
3ABTPAK 2 Mnoabi ceexue
Bopuy ¢ kan CTOW n KapTogenem Ha PUHOM 6ynboHe

108 KypuHbI
Hanurok us MNOAOB LWNNOBHUKa
Xne6 NWeHUYHBIH HoAUPOBaHHLIN

PXaHO- NWEHUYH I

Wmozo sa obed \
nonguuk _ TI04Ka BaHWNbHasg

Yaii c caxapom
Ymozo sa nondmux \
YHKUH Owmner ¢ KapTobenem ¢ macnom CNUBOYHBLIM

Mopkosb OTBapHas ¢ Mmacriom

Komnor u3 N10A0B cBeXMX (86nok)

Xne6 NLWEHUYHbLIN HoANPOBaHHbI

Xneb pxaHo- NWEeHNYHBIH
Ymozo sa ywur \

HTOIro 34 ye TBEPTbIA JEHL

Gl

Ilil

MuuweBkie

SHeprer.
LeHHoCTL




Mpuem nuwwu HaumenoBanue 6nioga Bec
6nopga
JAEHD 5
3ABTPAK 1
Macno (no Uuamu) 10

Hmozo 3a 3aempak

3ABTPAK 2

—_— ]
HYmozo 3a 06eo

—

nongHmnk

Umozo 3a nondnuk

Ymoeo sa yxun
MTOIrO 3A NATHIA GEHD

Kawa xwugkas MOnOYHas ¢ 0BCSHHbIMY xnonemu "T'epkynec” [180
€ Macnom u caxapom

Kakao ¢ monokom 180

Xne6 NWEHWYHbIA noau OBaHHbLIN 30

Mnoawl ceexwe 1 wT.(100r)
Cyn kapTo €NbHbIN C pUcoBoit K nown 200

KoTnetsl BnenHbie U3 ha wa pbibHoro 80
Fhoge kapTogensHoe 130
KomnoT u3 cmecy CyXogpykTos 180

Xneb niweHnyHbIi ﬁo,qugosaHHblﬁ 30
Xne6 P>XaHo- nweHuYHBbIR 30
ChIpHuKm 100
Coyc 86n0o4Hbiii 20
Yaii ¢ nuMoHom 200

Pa[x 13 MAca NTuybi 230

KomnoT us3 NNoaoeB ceexux (s6n0ok) 200

Xneb niweHnyHbIi HOAMPOBaHHBII 30
Xne6 P>XXaHo- niweHnYHbI 30

Benku

0,08
5,3

3,6
2,4
11,38

1,6
12,1
2,9
0,4
24
2,3
21,7

19,6
0,02
0,04
19,66

19,4
0,22
24
2,3
24,32
77,5

MuweBkie

Beuwecrsa (r)

Xupbi Yrnesopgei
7.3 0,1
5,5 24,4
3,2 15,8
0,3 15
16,3 55,3
0,4 9,8
2.2 11,7
3,2 12,2
3,3 18,7
0,2 19,3
0,3 15
0,3 10,5
9,5 87,4
5,6 20,6
0,02 3,5
0 8,1
5,62 32,2
17,9 26,3
0,22 17,8
0,3 15
0,3 10,5
18,72 69,6
50,5 254,3

SHeprer.
HeHHocTb
(kkan)

66,1
172,4

107
73,5
419

44,2

72,6
126
116,2
81
73,5
57,3
526,6

216,4
13,9
32,6
262,9

344

74

73,5
57,3
548,8
1801,50

Ne
euenTypobi

185

397
480

368

80
120401
130101
412
480
481

54-6m-2020
362
160106

120609
409
480
481



Mpuem nuwm
HEJAEJIS 2 IEHL, ¢

3ABTPAK 1

Umoezo 33 3asmpak

3ABTPAK 2

OBEf

Umozo 3a 06e0

nongHuk

Hmozo 3a noMI0HUK

YXHUH

Hmoeo 3a YXKUH

HaumenoBanue 6niopa

Macno (no unsmu)
MakapoHbi, 3anevyeHHble ¢ chipom
Yai ¢ numoHom

Xne6 MWEHWYHBI iogm OBaHHbIN

Mnogei ceexue

Cyn kapto €MNbHbLIA C Kpyno NWeHnYyHou
WHuuens u3 WLibl

Pa OBOLHOe

Komnor us cmecy ¢ X0 KTOB

Xneb niweHnyHbIj HoaNpoBaHHbI

Xne6 pxaHo- NWEHUYHBIR

Kedu
Batpywika ¢ nosuanom

KoTtneta pbibHas nbutensckas

Kaptodens OTBapHoW, 3ane4vyeHHbIn ¢ ACTUTENbHLIM Macrom

Komnort u3 NNoAoB ceexux (86nok)
Xneb niweHnyHbIi AoANpOBaHHbII
Xneb pxaHo- NWEHUYHbIR

HMTOro 3A WEecTon AEHB

Bec
6nioga

10
150
200
40

1 wr.(100r)

200
70
130
180
30
30

180
80

80
150
200
30
30

Benku

0,08
5,3
0,04
3,2

8,62

0,4

2,1
13,4

0,4
2,4
2,3
22,6

5,3
5,1
10,4

11,2
3,4
0,22
2,4
2,3
19,52
61,5

MuweBkie

BelwecTsa (r)

Xupbi
7,3
59

0

0,4
13,6
0,4

2,2
3,1

6,6
0,2
0,3
0,3
12,7

4,5
3,5

3,9
5,0
0,22
0,3
0,3

9,72

44,42

Yrnesogw:

0,1
29,0
8,1
20

57,2

9,8

13,7
9,4

12,5
19,3
15

10,5
80,4

7,2
50,4
57,6

35,8
17,8
15
10,5
88,1
2931

AHeprer.
UeHHOCTL
(kkan)

66,1
203,8
32,6
98

400,5

44,2

83,6
118,6
1175
81
73,5
57,3
531,5

90
253,3
343,3

116
1702
74
73,5
57.3
491
1810,5

Ne
euenTypn;

248
160106
480

368

80
54-24m-2020
137

412

480

481

401
458

256
345
409
480
481



Mpuem nuwm

JEH 7
3ABTPAK 1

Umozo 3a 3asempak

3ABTPAK 2
O5ER

Umoeo 3a 0660

nonaHuK

Hmozo 3a nosndHuK

YXHUH

HaumenoBanue 6niona

Ceip (no LUusmu)

Kawwa xugkas MOnNoYHas nuweHnas ¢ Macnom u caxapom
Kakao ¢ Monokom

Xneb6 nweHnyHbIN AoaMPOBaHHbIN

Mnoabl ceexue

bopuy ¢ kanycroii n KapTochenem
KoTtnetw Bnexbie

Kawa pucosas accbinyaras ¢ osoLyamu
Hanutok us NNOAO0B LLIMNOBHKKS

Xne6 NWEeHWYHbIA Hoam OBaHHbIM

Xneb pxaHo- NWEeHNYHbINR

OmneT Ha ANbHbIA, 3aneYeHHbIj
Psixerka
KoHnautepckoe “3penue (neyeHbe caxa Hoe)

KoTnertsi kapTo €NbHble ¢ Macnom
Yai ¢ caxapom

Xne6 nuwennyHbI HoANPOBaHHBIN

Hmoeo 3a YKUH
HUTOro 3A cegomown [EHb

Xneb pxaHo- NWEHUYHBI i

Bec
6nioga

10
180
180
30

1 wr.(100r)

200
70
130
180
30
30

80
180
1 wr.(20r)

150/5
200
30

30

Benku

2,32
74
3,6
2,4
15,72

17
10,4

0,6
24
2,3
20,4

8,4
54
1,42

15,2

4,9

2,4
2,3
9,635
61,4

Yrnesoaw:

Muweskie
BelwecTsa (r)
Xupbi
2,95 0
7,2 276
3,2 15,8
0,3 15
13,65 58,4
0,4 9,8
54 10,6
7,7 10,2
3,3 30
0,27 18,6
0,3 15
0,3 10,5
17,27 94,9
9,0 1,6
45 10,9
3,9 13,7
17,4 26,2
9.5 32,1
0 10
0,3 15
0,3 10,5
10,11 67,6
58,8 256,9

Heprer.
UeHHOCTL
(xkan)

36
209,3
107
73,5
425,8

44,2

98
1514
1612
78,9
73.5
57,3
620,30

120,5
91,8
92,8

305,1

234,0
40

73,5
57,3
404,38
1800,20

Ne
euen

185
397
480

368

57

282
166
398
480
481

120301
401

139
160105
480
481

bl



W HaumenoBanue 6nona
AEHD 8 [ ]
348TPAK 1 I
 |Mavo (ropwa) 10 "loos |
Kawa xwuakas MOnoYHas ¢ oBCSHBIMU Xnonemu "T'epkynec” 180 53
€ MacnoM u caxapom
_ Hanutok kobeiinbm o Monokom mm
Xne6 NLIEHNYHbIR HOAMPOBAHHbI _m
Umozo sa sasmpar \—m

3ABTPAK 2 Nnoasl ceexve mm
Cyn 3 oBoweis 200 " Ti5
Wsnenus MaKapOHHble 0TBapHLIe mz_
KOMnOT M3 CMecu cyxodp KTOB

Xne6 niweHnyHbIR WOANPOBAHHbII
Xne6 pxaHo- NWEeHUYHBIN

180 Jo4

50 a4

KSR P

Hmozo 3a 06e0 —m
I

(100 175 ]

180 53 ]

I B

!

— ]
NONQgHNK 3aneKaHKa M3 TBOpora
Kedbup

s I
E—— "

I
s
&
=
T
O
T
(o)}
I
T
=¢
x
o
O
)
3
T
I
z
¢

Yait ¢ NUMOHOM
Xne6 NWEHNYHbI Woau POBaHHbI’
Xneb6 pxaHo- NWEHUYHbLIR

Ymozo 3a yxur




MuueBbie
Belecraa (

Haumeuoaauue 6nioga
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Mpuem nuuwm

JEHD 10
3ABTPAK 1

HaumeHoBaHue 6niopa

Macno (nopuusmm)

Hmoeo 3a 3aempak

3ABTPAK 2

— ]
OBEf
— ]

MMnoabi ceexue

1ICyn KapTogenbHbIi ¢ ropoxom
Cyxapuku u3 xneba NWweHnYHoro
Myaunr PbIGHbIN 3aneyeHHbIH
Miope kapTodensHoe

KomnoTt u3 cmecu Cyxopykros
Xneb niweHnyHbIi HOAMPOBAHHbI
Xne6 pxaHo- NWEHNYHbIR

Kawa xuakas MONnoYHas MaHHas ¢ Macnom u caxapom
Hanutok ko €WHBIA C Monokom
Xneb nweHnyHbIn MOANPOBaHHbIT

Hmoezo 3a 06ed

nonaHuk

Hmoeo 3a nondnux

YXKUH
Hmozo 3a ywun
MTOr 0 3A BECSTLIN AEHS

WUToro 3a BeChb nepuopn

C!@ne TBOPOXHOE 3anevyeHHoe

Yaii ¢ nuMoHoMm

Kotnetsl py6nenHbie 13 NTULbI
Kawa 'Pe4YHeBas paccoinyatas
KoMmnoTt us NNoAoB CBEXUX (76n0k)
Xneb NWeHNYHbII MNOAMPOBaHHbI
Xneb pxaHo- NLEHUYHbIR

gge.quee 3HavYeHue 3a nepuon

Bec Muwessie
6nroga BeulecTna (r)
Benku Xupbi Yrnesogi
10 0,08 7,3 0,1
180 5.1 5.7 27,8
180 2,8 24 14 4
30 2.4 0,3 15
10,38 15,7 57,3
1 wr.(100r) (0,4 0,4 9,8
— ]
200 44 4,3 13
15 1,71 0,6 10,7
75 9,5 5 6,2
130 2,9 3,3 18,7
180 0,4 0,2 19,3
20 16 0,2 10
30 2,3 0,3 10,5
22,81 13,9 88,4
100 14 4 9,5 13,3
200 0,04 0 8,1
14,44 9,5 21,4
70 10,8 9,9 11
130 55 4,6 248
200 0,22 0,22 17,8
30 24 0,3 15
30 2,3 0,3 10,5
21,22 15,32 79,1
69,3 54,8 256,0
] 666 552 2597
66,6 55,2 [259,7

SHepreT. |[Ne
UEHHOCTL |peuenTypei
(xkan)

66,1 6

1822 185
90,9 395
73,5 480
4127

44,2 368
107,8 81

55,5 180601
116 269
116,2 130101
81 412

49 480
57,3 481
582,8

196,7 435
32,6 160106
2293

176,8 305
1625 130309
74 409
73,5 480
57,3 481
544 1

1813,10

18159,80

1816,0




Mpuem nuwmn HaumeHoBaHue 6niopa Bec MuweBble OHepreT. |Ne
6nona BeLlecTBa (r) LUEHHOCTL |peuenTypbl
Benku XKupsbli YrneBogabl |(kkan)

JEHD 3

3ABTPAK 1
Macno (nopuusimu) 10 0,08 7.3 0,1 66,1 6
Kawa xunakas MonoyHas nuwieHHas ¢ Maciom u caxapom 180 7,4 7,2 27,6 209,3 185
Kakao ¢ monokom 180 3,6 3,2 15,8 107 397
Xneb NWeHWYHbIN HOSUPOBAHHbIA 30 2.4 0,3 15 73:5 480

Ymoezo 3a 3aempak 13,48 18 58,5 455,9

3ABTPAK 2 Mnoapbl ceexue 1 wr.(100r)(0,4 0,4 9,8 44,2 368

OBEQ Cyn kapTogdenbHbI C MaKapOHHbIMW U3AENUSMM 200 2.2 2,2 13,7 83,8 82
Ppukaaenbku MACHbIE NapoBble 70 11,56 9,3 6,5 150,5 322
Miope kapTodensHoe 130 2.9 3,3 18,7 116,2 130101
KOMMNOoT 13 cMecu cyxodpykToB 180 0,4 0,2 19,3 81 412
Xneb6 nuieHWYHbIA HOAMPOBaHHbIN 30 24 0,3 15 73,5 480
Xneb pxaHo- NWEHWYHbIN 30 2.3 0,3 10,5 57,3 481

“mozo 3a 06ed 21,7 15,6 83,7 562,3

rnongHuK 3anekaHka 3 TBopora 100 17,5 12,1 17,2 247 237
Kedcup 180 5.3 4,5 7.2 90 401

Hmozo 3a nondHuk 22,8 16,6 24,4 337

YXWUH Kotneta pbibHas nobutensckas 80 11,2 3,9 9 116 256
Ceekna TyweHas 150 2,5 4,5 12,2 130 59
Yaii ¢ numoHoMm 200 0,04 0 8,1 32,6 160106
Xneb NweHYHbIA NOAUPOBaHHbIN 30 24 0,3 15 73,5 480
Xneb pxaHo- NLEeHNYHbIA 30 2,3 0,3 10,5 57,3 481

Mmozo 3a yxuH 18,44 9 54,8 409,4

WUTOro 3A TPETUN [IEHK 76,8 59,6 231,2 1808,80
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